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Организационный комитет 
 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

Терещенко Сергей Николаевич – заслуженный деятель науки РФ, профессор, руководитель 

отдела заболеваний миокарда и сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии» 

Минздрава России, председатель секции «Неотложная кардиология» Российского 

кардиологического общества, председатель правления «Общества специалистов по 

неотложной кардиологии». 

Азарин Олег Генрихович - заместитель главного врача по медицинской части 1 корпуса по 

развитию высокотехнологичных видов медицинской помощи БУЗ ВО «Воронежская 

областная клиническая больница №1», главный внештатный специалист кардиолог 

депатамента здравоохранения Воронежской области. 

 

ЗАМЕСТИТЕЛИ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

Оргкомитет конференции:  
Аверков О.В.(Москва) 

 

Голицын С.П. (Москва) 

Жиров И.В. (Москва)  

Комаров А.Л. (Москва) 

Кочетов А.Г. (Москва) 

Явелов И.С. (Москва) 

 

Ответственный секретарь  

Ускач Татьяна Марковна – ведущий научный сотрудник отдела заболеваний миокарда и 

сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России, д.м.н. 

 

Секретариат 

Сафронова Наталья Владимировна – младший научный сотрудник отдела заболеваний 

миокарда и сердечной недостаточности ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России, 

к.м.н. 

Терещенко Андрей Сергеевич - научный сотрудник отдела рентгенэндоваскулярных методов 

диагностики и лечения ФГБУ «НМИЦ кардиологии» Минздрава России, к.м.н. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



18.03.20. КРАТКАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

09.00 -10.00 Регистрация участников. Открытие выставки 

ЗАЛ 1 (мест) 

10.00 -10.10 Торжественное открытие конференции Приветственное слово 

 Азарин О.Г. (Воронеж) 

 Терещенко С.Н. (Москва) 

 (Воронеж) 

10.10 -12.10 Пленарное заседание 

Председатель:  

Терещенко С.Н. (Москва) 

 Аверков О. В.(Москва) Инфаркт миокарда 2020 

 Жиров И.В. (Москва) Острая сердечная недостаточность 2020 

 Голицын С.П. (Москва) Нарушения ритма сердца 2020 

 Явелов И.С. (Москва) Тромбоэмболия легочной артерии 2020 

 Азарин О.Г. Организация оказания специализированной и высокотехнологичной помощи 

пациентам кардиологического профиля на территории Воронежской области. Реалии 

сегодняшнего дня и перспективы развития. 

12.10 – 12.45 Перерыв. Выставка.  

 
 ЗАЛ 1 (мест) ЗАЛ 2 (мест) ЗАЛ 3 (мест) 

12.45 - 14.15 Симпозиум (Новартис) 

Острая декомпенсация 

сердечной недостаточности: 

что можно изменить, чтобы 

улучшить прогноз пациента 

с СН 

Председатель: Тыренко 

В.В.  

Симпозиум (Пфайзер) 

Стратегия обеспечения 

безопасного и эффективного с 

помощью новых 

антикоагулянтов с точки 

зрения доказательной 

медицины 

Председатель: Терещенко 

С.Н. 

Симпозиум (Астра Зенека) 

ИМпST & ИМбпST: есть ли 

разница в подходах к двойной 

антиагрегантной терапии? 

Председатель:  

  

14.15 -14.30 Перерыв. Выставка 

14.30 -16.00 Симпозиум (Санофи) 

Острый коронарный 

синдром – чем запомнился 

2019 год? 

Председатель: Аверков 

О.В. 

Симпозиум (Байер) 

Индивидуальный подход к 

выбору антикоагулянтной 

терапии в разных 

клинических ситуациях -  у 

пациентов с фибрилляцией 

предсердий и с синусовым 

ритмом 

Председатель:.  

Симпозиум (Евросервис) 

Ведение пациентов с острыми 

кардиологическими 

состояниями с позиций 

современных рекомендаций 

Председатели: Терещенко 

С.Н., Шахнович Р.М. 

 
19.03.20  КРАТКАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 ЗАЛ 1 ЗАЛ 2 ЗАЛ 3 

09.30 - 11.00 Симпозиум  

Кардиогенный шок: 

рекомендации и реальная 

клиническая практика 

Председатель: Певзнер 

Д.В. 

Симпозиум (Воронеж) 

Председатель: Азарин О.Г. 

 

Симпозиум 

Нарушения ритма сердца - 

угрожающие жизни и 

неотложные состояния 

Председатель: Голицын 

С.П.  

11.00 -11.15 Перерыв. Выставка. 

11.15 - 12.45 Симпозиум (Берингер) 

Новые возможности в 

оказании неотложной 

кардиологической помощи 

Председатель: Терещенко 

С.Н. 

Симпозиум 

Управляемая терапевтическая 

гипотермия в неотложной 

кардиологии  

Председатель: Певзнер Д.В. 

Симпозиум 

Нарушения ритма сердца - 

угрожающие жизни и 

неотложные состояния 

(продолжение)  

Председатель: Голицын 

С.П.  

12.45 - 13.15 Перерыв. Выставка.  

13.15 -14.45 Симпозиум Лабораторные Симпозиум Симпозиум  



биомаркеры заболеваний 

сердца 

Председатель: Кочетов 

А.Г. 

Нарушения ритма сердца – 

фибрилляция предсердий 

Председатель: Голицын 

С.П.  

Председатели:. 

14.45 – 15.00 Закрытие конференции 

 

18.03.20. ПОДРОБНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 ЗАЛ 1 ЗАЛ 2 ЗАЛ 3 

12.45 - 14.15 Симпозиум (Новартис) 

Острая декомпенсация 

сердечной недостаточности: 

что можно изменить, чтобы 

улучшить прогноз пациента с 

СН 

Председатель: Тыренко В.В. 
Ускач Т.М.ОДСН основные 

вызовы: определение понятия, 

масштаб проблемы, критерии 

госпитализации, влияние на 

прогноз пациента. 30 мин 

Тыренко В.В. 

Госпитализация как причина 

для изменения 

медикаментозной терапии у 

пациента с сердечной 

недостаточностью 30 мин 

Иванов С.Н.Обеспечение 

преемственности между 

стационарным и 

амбулаторным этапом при 

ведении пациентов с ХСН  

20 мин 

10 мин. Дискуссия 

Симпозиум (Пфайзер) 

Стратегия обеспечения 

безопасного и эффективного с 

помощью новых 

антикоагулянтов с точки 

зрения доказательной 

медицины 

Председатель: Терещенко 

С.Н.  

Затейщиков Д.А. ФП и ОКС: 

какие вопросы лечения 

решены сегодня по 

результатам последних 

клинических исследований   

Явелов И.С. ТЭЛА: уроки 10 

лет лечения новыми прямыми 

пероральными 

антикоагулянтами 

Терещенко С.Н. 

Эффективность и 

безопасность 

антикоагулянтной терапии 

при ФП и ФТЭ у различных 

категорий пациентов   

Симпозиум (Астра Зенека) 

ИМпST & ИМбпST: есть ли 

разница в подходах к 

двойной антиагрегантной 

терапии? 

Председатель:  

Шугушев З.Х. 

Острый период: 

стратифицируем 

геморрагические риски. 

Комаров А.Л. 

Чего опасаются врачи vs что 

пугает пациентов  

Шахнович Р.М. 

Какая она, оптимальная 

длительность двойной 

антиагрегантной терапии?  

14.15 -14.30 Перерыв. Выставка. 

14.30 -16.00 Симпозиум (Санофи) 

Острый коронарный синдром 

– чем запомнился 2019 год? 

Председатель: Аверков О.В. 

Аверков О.В.  

Обзор актуальных 

рекомендаций по лечению 

ОКС 

Шахнович Р.М.  

Результаты последних 

исследований антиагрегантов: 

как они могут повлиять на 

клиническую практику? 

Явелов И.С.  

Приверженность к лечению 

антиагрегантами: 

клинический случай 

Симпозиум (Байер) 

Индивидуальный подход к 

выбору антикоагулянтной 

терапии в разных 

клинических ситуациях -  у 

пациентов с фибрилляцией 

предсердий и с синусовым 

ритмом 

Председатель: 

Комплексный подход к 

лечению пожилых пациентов 

с фибрилляцией предсердий 

Жиров И.В. Как снизить 

риски сердечно-сосудистых 

событий у пациентов с 

фибрилляцией предсердий и 

ИБС 

Стражеско И.Д. Лечение 

пациентов с ИБС и 

синусовым ритмом – каково 

место для назначения 

антикоагулянта? 

 

Симпозиум (Евросервис) 

Ведение пациентов с 

острыми кардиологическими 

состояниями с позиций 

современных рекомендаций 

Председатели: Терещенко 

С. Н., Шахнович Р. М. 

Шахнович Р. М. 

Восстановление коронарного 

кровотока - основа 

профилактики кардиогенного 

шока. 

Ускач Т. М. Терапия острого 

коронарного синдрома на 

догоспитальном и 

госпитальном этапах. 

Рабинович Р. М. 

Применение блокаторов ГП 

IIb/IIIa рецепторов 

тромбоцитов в реальной 

клинической практике. 

 

 

 

 



19.03.20. ПОДРОБНАЯ ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
 ЗАЛ 1 ЗАЛ 2 ЗАЛ 3 

10.00 - 11.30 Симпозиум 

Кардиогенный шок: 

рекомендации и реальная 

клиническая практика 

Председатель: Певзнер Д.В. 

Жаровин И.Н.  

Кардиогенный шок. 

Нерешенные вопросы и 

проблемы 

Аветисян Э.А.  

Механическая поддержка 

кровообращения при 

кардиогенном шоке 

Меркулова И.А. 

Мультидисциплинарный 

подход к лечению 

кардиогенного шока. 

Демонстрация клинического 

случая. 

Симпозиум  

Председатель: Азарин О.Г. 

Рожков С.А. 

Оказание медицинской 

помощи пациентам с ОКС 

на территории Воронежской 

области. 

Кравченко А.Я. 

Неотложная терапия 

пароксизмальных 

тахиаритмий.  

Овсянников Е.С. 

Оптимизация 

антиагрегантной терапии 

острого коронарного 

синдрома.  

Ковалев С.А. 

Хирургия осложненных 

форм ишемической болезни 

сердца. 

Симпозиум 

Нарушения ритма сердца - 

угрожающие жизни и 

неотложные состояния 

Председатель Голицын 

С.П. 

Голицын С.П. 

Профилактика внезапной 

смерти с использованием 

имплантируемых устройств 

и средств антиаритмической 

терапии. 

Соколов С.Ф. Диагностика 

и лечение брадиаритмий. 

11.30 -11.45 Перерыв. Выставка. 

11.45 - 13.15 Симпозиум (Берингерр) 
Новые возможности в 

оказании неотложной 

кардиологической помощи 

Председатель: Терещенко 

С.Н. 

Терещенко С.Н. Актуальные 

вопросы реперфузионной 

терапии ОИМпST: 

клинические рекомендации и 

российские реалии  

Якушин С.В. Особенности 

антитромботической терапии 

пациентов с ФП и ОКС 

Филиппов Е.В. Пациент с ФП 

и сопутствующими 

заболеваниями :выбор 

антикоагулянта с точки зрения 

безопасности 

Симпозиум 

Управляемая 

терапевтическая гипотермия 

в неотложной кардиологии  

Председатель: Певзнер 

Д.В. 

Зюряев И.Т. Гипотермия в 

коронарном блоке. 

Нерешенные вопросы и 

перспективы 

Кузьмин А.С. Управляемая 

терапевтическая гипотермия 

при остановке сердца. 

Клинические примеры 

Тереничева М.А. 

Управляемая 

терапевтическая 

гипотермия. Опыт двух 

национальных медицинских 

центров. 

Симпозиум 

Нарушения ритма сердца - 

угрожающие жизни и 

неотложные состояния. 

(продолжение)  

Певзнер А.В. 

Дифференциальная 

диагностика аритмических 

обмороков и приступов 

потери сознания иной 

этиологии. 

Певзнер А.В. Клинический 

разбор 

13.15 -13.45 Перерыв. Выставка. 

13.45 -15.15 Симпозиум  
Лабораторные биомаркеры 

заболеваний сердца 

Председатель: Кочетов А.Г. 

Кочетов А.Г. Стратификация 

лабораторных маркёров 

сердечной недостаточности по 

биологической роли и 

клинической значимости 

Лянг О.В. 

Сердечный белок, 

связывающий жирные 

кислоты, как клинически 

значимый маркёр активации 

метаболизма жирных кислот в 

качестве источника энергии 

при ургентных состояниях. 

Ивойлов О.О. 

Симпозиум 

Нарушения ритма сердца – 

фибрилляция предсердий 

Председатель: Голицын 

С.П. 

Голицын С.П. 

Фибрилляция предсердий –

противоаритмическое 

лечение. 

Комаров А.Л. 

Модуль принятия решений. 

Персонализированный 

выбор антикоагулянта при 

фибрилляция предсердий 

Певзнер Д.В. 

Фибрилляция предсердий: 

окклюзия ушка левого 

предсердия 

Симпозиум  

Председатели:  

 



Лабораторная диагностика 

миокардитов: современное 

состояние и перспективы 

15.15 –15.30 Закрытие конференции 

 


